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Основными задачами плана образовательной деятельности являются:

1. Регулирование объем а образовательной  нагрузки.
2. Реализация Ф едерального  государственного образовательного  стан дарта дош кольного  

образования в содерж ании  восп итательно-образовательного  п роц есса в М БД ОУ .
3. В ведение этн окультурны х региональны х составляю щ их и сп еци ф ики  М БД О У .
4. О беспечение един ства всех ком понентов (ф едерального , реги онального  и М БД О У ).

В соответствии  с Ф едеральны м  законом  РФ  «О б образован ии  в Российской 
Ф едерации» (ст. 28, 29, 32) в структуре учебного плана М Б Д О У  вы делены  две части: 
инвариантная и вариативная. И нвариантная часть реали зует обязательную  часть основной 
образовательной програм м ы  М БД О У . В ариативная часть учиты вает  условия М БД О У . 
интересы  и особенности  воспитанников, запросы  родителей . О бе части учебного плана 
реализую тся во взаи м одействи и  друг с другом , органично дополняя друг друга, и 
направлены  на всестороннее развитие детей.

У чебны й план определяет основны е образовательны е направления воспитательно - 
образовательного п роц есса и м аксим ально допустим ы й объём  врем ени для организации 
совм естной деятельности  взрослы х и детей с учётом  интеграции  образовательны х областей, 
организованной образовательной  деятельности , сам остоятельн ой  деятельн ости  детей.

Содержание воспитательно-образовательною  процесса вклю чает совокупность 
образовательны х областей: «Ф изическое развитие», «П ознавательное развитие», «Речевое 
развитие», «С оциально -  ком м уни кативн ое развитие», «Х удож ественно -  эстетическое 
развитие», которы е обесп ечи ваю т разн остороннее развитие детей  с учетом  их возрастны х и 
индивидуальны х особенностей .

У чебны й план М Б Д О У  «Ц ентр развития ребенка -  детский  сад №  2 «П ланета детства» 
составлен в соответствии с основной образовательной програм м ой Д О У  и вклю чает в себя:

- П рим ерную  осн овную  образовательную  програм м у дош кольн ого  образования «О т 
рож дения до ш колы » под редакцией  Н .Е .В ераксы , Г .С .К омаровой, М .А .В асильевой . - М.: 
М О ЗА И К А -С И Н Т Е З, 2015.

- П арциальны е програм м ы , дополняю щ ие содерж ание образовательной  деятельности . 
С одерж ание данн ой  основной  и парциальны х програм м  сп особствует целостном у

развитию  личности  ребен ка дош кольн ого  возраста по основны м  направлениям :
- ф изическое развитие;
- познавательно-речевое развитие; 

худож ествен но-эстети ческое развитие;
- социально-нравственное развитие.
Н аправление физическое развит ие  реализуется в образовательной  области «Ф изическое 
развитие» (ф изическая культура, здоровье).
Н аправление познават ельно - речевое  реализуется в образовательны х областях  
«П ознавательное разви ти е»  (пои сково-исследовательская  деятельн ость, конструкти вно­
модельная деятельн ость, ознаком ление с окруж аю щ им  миром , ф орм ирование 
элем ентарны х м атем атически х  представлений); «Речевое разви ти е»  (развитие связной 
речи, подготовка к обучению  грам оте, чтение худож ествен ной  литературы ).
Н аправление худож ественно  - эстетическое реализуется в образовательной  области 
«Х удож ественно - эстетическое развитие» (изобрази тельн ая деятельность, 
конструирование, м узы ка).
Н аправление социально - личност ное  реализуется в образовательной  области 
«С оциально -  ком м уни кативн ое развитие» (труд, безопасность, игровая деятельность). 

У чебны й план состои т из инвариантной (базовы й ком понент) и вариативной  частей.
В 2019-2020 учебном  году в М БД О У  ф ункционирую т 13 групп: 
ш есть групп с 3 до 4 лет - вторы е м ладш ие; 

две группы  с 4 до 5 лет - средние;



две группы  с 5 до  6 лет  - старш ие;
две группы с 6 до 7 лет  -  подготови тельн ы е к ш коле группы ; 

одна группа с 6 до 7 лет  подготовительная логопедическая  с Ф Ф П Р группа.
С учетом данн ы х направлений деятельности  М БД О У  и особен ностям и реализуем ы х 

программ, а такж е в соответстви и  с вы ш еперечисленны м и норм ати вны м и актами, составлен  
настоящ ий учебны й план на 2019-2020 учебны й год:

Возрастная группа Инвари­
антная
часть

Вариатив­
ная часть

Д лит ель­
ность 

(в мин.)

Недельная нагрузка
Количество Время 

(в мин.)
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет)

10 до 15 мин. 10 2 ч.ЗОмин.

Средняя группа (от 4 до 
5 лет)

10 до 20 мин. 10 Зч.ЗО мин

Старшая группа (от 5 
до 6 лет)

12 1 до 25 мин. 13 5 ч.25 мин.

Подготовительная к 
школе группа (от 6 до 
7 лет)

14 2 до 30 мин. 16 8 ч. ООмин.

Логопедическая группа 
(от 6 до 7 лет)

17 2 до 30 мин. 19 9 ч. 30 мин.

В учебном  плане вы деляю тся:
• основная обязательная образовательная деятельность, обесп ечи ваю щ ая усвоение 

государственного образовательного  стандарта;
• дополнительны е совм естны е м ероприятия педагога с детьм и , позволяю щ ие более 

полно реализовать вариативное обучение и усилить дош кольн ы й  ком понент.
Во всех группах различны е ф орм ы  организованной  образовательной  деятельности  с 

детьми организую тся утром  и во вторую  половину дня (как по инвариантной , так и по 
вариативной частям  учебного  плана).

В первой половине дня в м ладш их и средних группах планирую тся не более двух 
интеллектуальны х форм, в группах старш его дош кольного  возраста -  не более трех.

В группах детей старш его дош кольн ого  возраста орган изован ная образовательная 
деятельность во второй  половине дня планируется не чащ е 2—3 -х раз в неделю , 
преим ущ ественно худож ествен но-п родукти вного  или двигательн ого  характера.

11ерерывы составляю т не м енее 10 минут.
В середине проводится ф изкультурная тем атическая м инутка (продолж ительность  2-3 

минуты ).
В старш их группах дош кольн ого  возраста допускается проведение некоторы х видов 

организованной образовательной  деятельности  интеллектуальной  направленности  со всей 
группой с целью  подготовки детей  к ш кольны м  условиям  обучения.

О бразовательная деятельн ость но м узы кальном у развитию  и ф изическом у развитию  
проводится со всей группой. К оличество образовательной  деятельности  и ее 
продолж ительность, врем я проведения соответствую т требован иям  С анП ин 2.4.1 .3049-13.

В середине учебного года (конец  декабря) для детей дош кольн ого  возраста организую тся 
каникулы. В дни каникул организуется совм естная деятельн ость  педагога с детьм и 
эстетического и оздоровительного  циклов, развлечения, новогодние утренники . В летний 
оздоровительны й период организую тся подвиж ны е и сп орти вны е игры, праздники, 
экскурсии и т.д., увели чи вается  продолж ительность  прогулок.

П ри построении восп итательно-образовательного  процесса учиты вается принцип  
интеграции образовательны х областей в соответствии с возрастн ы м и возм ож ностям и и



особенностями воспитанников, специф икой  образовательны х областей. Э то способствует
что основны е задачи  содерж ания дош кольн ого  образования каж дой образовательной 

голасти («Ф изическое развитие», «П ознавательное развитие», «Речевое развитие», 
«С оци ально-ком м уникативное развитие», «Х удож ествен но-эстетическое развитие») 
реш аю тся и в ходе реали заци и  других  областей  П рограм м ы .

С одерж ание П рограм м ы  в полном  объем е реализуется в совм естной  и специально 
организованной деятельн ости  педагогов и детей, а такж е через оптим альную  организацию  
сам остоятельной деятельн ости  детей.

В М БД О У  «Ц ентр развития ребен ка -  детский сад №  2 «П ланета детства»  педагог- 
психолог проводит психодиагностику  детей, осущ ествляет коррекционно-развивающую 
деятельность, оказы вает психолого-проф и лакти ческую  и консультативную  помощ ь 
родителям  и педагогам  М БД О У . В работе с детьм и п едагог-пси холог использует 
развиваю щ ие технологии: програм м у «У дивляю сь, злю сь, бою сь, хвастаю сь и радую сь»/ 
С .В .К рю кова, Н .П . С лободяник; програм м у соц иально-эм оци онального  развития «Я. Ты, 
М ы» О .Л .К нязева, програм м у по сохранению  психологического  здоровья ребенка 
«Т ропинка к своем у .Я» /О .В .Х ухлаева.

Образовательная область «Физическое развит ие»  п редусм атривает ком поненты : 
ф изическая культура, здоровье и реализуется в организованной  деятельн ости  со второй 
м ладш ей группы , в совм естной  деятельности  взрослого и детей, в процессе реж им ны х 
моментов, орган изован ны х видах деятельности  по ознаком лению  с окруж аю щ им , беседах, 
чтении худож ественной  литературы . П ланируется три  образовательны х вида деятельности  
по ф изическом у разви ти ю  в неделю . О дно из них -  на воздухе.

Образовательная область «Социально  - коммуникативное развит ие»  реализуется в 
организованной деятельн ости  по ознаком лению  с окруж аю щ им  миром, развитие 
экологической культуры , беседах, чтении худож ествен ной  литературы , в совм естной 
деятельности  взрослого  и ребенка, игровой и трудовой  деятельности .

^ Образовательная область «Познавательное развит ие» предусм атривает 
ооразовательны е ком поненты : ф орм ирование элем ен тарны х м атем атически х  представлений 
(Ф Э М П ) (со второй м ладш ей группы ), развитие п озн авательно-и сследовательской  
деятельности  (со второй м ладш ей группы ), ознаком ление с предм етны м  окруж ением , 
социальны м  миром , м иром  природы  (со второй м ладш ей группы ). В образовательны й 
ком понент «О знаком ление с предм етны м  окруж ением , социальны м  миром , м иром  природы » 
входит этнокультурны е реги ональны е составляю щ ие (Э РС ) (со второй м ладш ей группы).

Образовательная область «Речевое развит ие»  п редусм атривает ком поненты : развитие речи, 
чтение худож ествен ной  литературы  (со второй м ладш ей группы ), подготовка к обучению  
грам оте (в группах старш его дош кольного возраста). Реализуется в процессе организованной  
образовательной деятельн ости , в совм естной деятельн ости  взрослого  и ребенка, в 
организованны х видах деятельности .

Образовательная область «Худож ественно - эстетическое развит ие»  предусм атривает
ком поненты : «П риобщ ение к искусству». «И зобразительная деятельн ость»  (рисование,
лепка, аппликация, худож ествен ны й труд), «М одельио -  конструкти вная деятельность».
«М узы кальная деятельность» . Реализуется в образовательной  деятельн ости  со второй 
м ладш ей группы.

Региональный компонент представлен  в инвариантной  части в образовательной 
области «П ознавательное развитие», образовательном  ком поненте «О знаком ление с 
п редм еш ы м  окруж ением , социальны м  миром, миром природы » (1 вид образовательной 
деятельности  в м есяц  в каж дой  возрастной  группой детей дош кольн ого  возраста -  со второй 
м ладш ей группы ). Р еализация реги онального  ком понента осущ ествляется  во всех возрастны х 
гр \п п ах  в совм естной  деятельн ости  педагога и детей. С остав содерж ания регионального 
ком понента определен  в рабочих  програм м ах образовательной  деятельн ости  М БД О У .



Реализация регионального компонента:
В озраст ны е  

\  группы  
Где реа)ш ^ует ся  
региональны й  
компонент

2-я
м л а д ш а я

Средняя Ст арш ая Подготов. 
к  ш коле  
группа

Логопед.
группа

Приобщение к 
искусству

1раз в 
месяц

1раз в 
месяц

1раз в 
месяц

1раз в 
месяц

1раз в 
месяц

Ознакомление с 
миром природы

1раз в 
месяц

1раз в 
месяц

1раз в 
месяц

1раз в 
месяц

1 раз в 
месяц

Чтение и
рассказывание детям

1 раз в 
квартал

1 -2 раза в 
квартал

1раз в 
месяц

1 раз в 
месяц

1 раз в 
месяц

Музыкальное развитие 
(слушание музыки, 
песен, музыкальные 
игры) -  в
организованных видах 
деятельности и вне их.

1 -2 раза в 
квартал

1 -2 раза в 
квартал

2-3 раза в 
квартал

2-3 раза в 
квартал

2-3 раза в 
квартал

Подвижные игры 
народов Поволжья 
(разучивание новых 
игр, проводятся - 
еженедельно)

1 игра в 2 
месяца

1 игра в 
месяц

1 -2 игры в 
месяц

1 -2 игры в 
месяц

1 -2 игры в 
месяц

Физкультурный досуг 
(спортивный 
праздник или 
развлечение)

1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год

Беседы, посещение 
выставок, музея

1 раз в 
квартал

1 раз в 2-3 
месяца

-

1 раз в 2 
месяца

1раз в 2 
месяца

1 раз в 2 
месяца

-



О бщ еобразовательные группы

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

1.
Инвариантная

(обязательная)
часть

2-ая
младшая
группа

средняя
группа

старшая
группа

подготовит
ельная
группа

подготовит
ельная
(логопедич
еская)
группа

Количество видов образовательной деятельности
1. Социально-

коммуникативное
развитие

интегрировано во все образовательные деятельности

2. Речевое развитие 1 1 2 2 5
Развитие речи 1 1 2 2 2
Логопедическое - - - _ 3

3. Познавательное
развитие

2 2 3 4 4

Формирование 
целостной картины 
мира, расширение 
кругозора

1 1 1 1 1

Формирование
элементарных
математических
представлений

1 1 2 2 2

Конструктивно -
модельная
деятельность

1 1

4. Художественно­
эстетическое
развитие

4 4 4 5 5

Музыка 2 2 2 2 2

Рисование 1 1 1 2 2

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

—---------

Физическое
развитие

3 3 3 3 3

6. Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса:

Речевое развитие: 
(татарский/ 
родной язык)

1 2 2

ИТОГО: 10 10 13 16 19



К ом п он ен т М Б Д О У

’ с о о т в е т с т в и и  с Законом РТ  №  44 от 78  0 7  9ппл ^
в РТ» н Государственной программой" с о 1 и е,^ е  Г„ ° ^ ДарС™ ™ “  ™ к а х  РТ н других 

ю о * РТ и других языков в РТ на 2014 2020 г ’ уЧеНие и Разви™е государственных
« р и а т в н у ю  часть введено  изучение т а т а р 4 о го Т ™ " ™  2 5 '° '2013 г ' № »

“ ,е “ 8
организованной образовательной  деятельности  и в реж им ны х моментах.'’ МЫКУ ПР° Х° ДИТ “

.......

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательног 
о процесса

Речевое 
развитие: 

(татарский/ 
(родной) язык)

3 раза в 
неделю в 

режимные 
моменты

3 раза в 
неделю в 

режимные 
моменты

раз в 
неделю до 
25 мин в

о о д ,
2 раза 

в неделю в 
режимные 
моменты

2 раза 
в неделю до 

30 мин ООД, 
раз в 

неделю 
в режимные 

моменты

2 раза 
в неделю до 

30 мин ООД, 
раз в 

неделю 
в режимные 

моменты



организованной образовательной деятельности во 2 младш их группах
(с 3 до 4 лет)

ПЛАН

-^тизация образовательных 
областей ^нвариантная часть] Вариативная часть Т  Всего в неделю

ИТОГО:
интегрировано во все образовательные деятельности

10 10 2 ч 30 м

организованная деятельностьКоличество организованной образовательной деятельности- 0 5 
проводится 1 раз в 2 недели.

й т А г п Ш,ТпРИаЛ° В РШДеЛа в “ у с т н о й  деятельности взрослого и ребенка
И 1 0 1  О. 10 видов организованном  образовательной деятельн ости  - 2 ч ЗОмин 

Примечание:

деят“ ьность СТР°ИТС» яа основе основной образовательной программы 
МБДОУ «Центр развития ребенка-детский с а д '№  2 «Планета детства» Примерной основной

Н Г в ° е Г с Г т  С К о ™ "  х Г к ™  обРщо|,ания «0 т  Р а д е н и я  до школв.» под ред 
.Е.Вераксы, 1 .С.Комаровои, М.А.Васильевой, рабочих программ и календарного планирования

в и Г — Я ДГ ТеЛЬН0СТЬ -  процессе организации радличньк
и“ тёдовательсК„й Д„ Т  <ИГР° " ° Й' ко“ > ™ « ™ н о й , трудовой. познавателвио-

сследовательскои, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) с учетом ппинпипя

= ИГ Г Г « С о НЫХ ° бЛаСТеЙ «П оз1ватеУл ь Г е  рв“
развитие») «Социально -  коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое

^ Г ИЗ° ВаШ1аЯ обРазовательная Деятельность проводится в 1 половину дня (не более 2-х видов 
р низованнои деятельности), возможно проведение одного вида организованной деятельности во 

второй половине дня (не требующего статического положения и большой умственной нагрузки) 
атительность образовательной деятельности 15 минут. Перерыв -  10 минут В середине 
ооразовахельнои деятельности с детьми проводится физкультминутка.

/



ор1 анизованной образовательной деятельности в средних группах
(с 4 до 5 лег)

ПЛАН

Реализация образовательных 
областей

Инвариантная часть Вариативная часть Всего в неделю
Количе­

ство
оод

Длитель­
ность
ООД

Количе­
ство

ООД*

Д литель­
ность
оод

Количе­
ство

оод*
Количе­

ство
времени

1. Ф изическое развитие
Ризическая культура 3 20 3 60

2. Познавательное развитие
_ : ф э м п - 1 20 1 20
_.2. Формирование целостной 
картины мира 1 20 1 20

3. Речевое развитие
Развитие речи ■ 1 20 1 20

4. Художественно -  эстетическое развитие
... .

-  .. Изобразительная 
деятельность

рисование 
2. лепка 
Г- аппликация

1
0,5
0,5

4 1 ч 20м4.2. Конструктивно-модельная 
деятельность

в
режиме

20

-.3 . М узыкально-художественная 
деятельность

2

5. Социально - коммуникативное развитие

и н тегр и р о ван о  во все об разовательн ы е д еятел ьн о сти
И 1О! О: 10 .......... 1 1 10 Зч 20м

количество ор! анизованной образовательной деятельности: 0,5 — проводится 1 раз в 2
недели.

■ Часть материалов раздела реализуется в совместной деятельности взрослого и детей. 
ИТОГО: организованной образовательной деятельности 12 4 часа
Примечание:
1. Вся образовательная деятельность строится на основе основной образовательной программы 
ХГБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 2 «Планета детства», Примерной основной 
образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.
Н.Е.Вераксы, Г.С.Комаровой, М.А.Васильевой, рабочих программ и календарного планирования.

Организованная образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 
видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно­
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) с учетом принципа 
интеграции образовательных областей («Физическое развитие», «Познавательное развитие»,
-•Речевое развитие». «Социально -  коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 
развитие»).

Организованная образовательная деятельность проводится в 1 половину дня (не более 2-х видов
организованной деятельности), возможно проведение 1 вида организованной деятельности во
второй половине дня (не требующего статического положения и большой умственной нагрузки). В
организованных образовательных видах деятельности статического характера проводится
физкультминутка, зрительная гимнастика. Длительность организованной образовательной
деятельности 20 минут. Перерыв между видами организованной образовательной деятельности не 
менее 10 минут.

У



ПЛАН
организованной образовательной деятельности с детьми старших групп

Реализация образовательных Инвариантная часть Вариативная часть Всего в неделю
областей Количе­

ство
о о д

Длитель­
ность
ООД

Количе­
ство

ООД*

Длитель­
ность
о о д

Количе­
ство

ООД*

Количе­
ство

1. Физическое развитие

Физическая культура 3 25 3 1 ч 15 м
2. Познавательное развитие

М .Ф Э М П - 1 25 1 25
2.2. Формирование целостной 
картины мира

1 25 1 25

3. Речевое развитие
1. Развитие речи ■ 2 25 2 50

1 3.2. Речевое развитие (татарский 
родной язык)

1 25 1 25

----------- 4. Художественно-эстетическое пазии гир
-.1 Изобразительная деятельность

рисование 
I  лепка 
3. аппликация

2
0,5
0,5

4.2 Конструктивно-модельная 
деятельность

в
режиме 25

3 1 ч 15 м

4.3 Музыкально -  
художественная деятельность

2 2 50

5. Социально - коммуникативное развитие

и н тегр и р о ван о  во все об разовательн ы е д еятел ьн о сти
И I ОГО: 12 1 13 5 ч 25 м

- количество организованной деятельности: 0,5 -  организованной деятельности проводится 1 раз в 
2 недели.

* Часть материалов раздела реализуется в совместной деятельности взрослого и детей.
Примечание:

- Вся организованная образовательная деятельность строится на основе основной образовательной 
программы МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 2 «Планета детства», Примерной 
^сновной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 
^..Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, рабочих программ и календарного планирования.

Организованная образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 
аялов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 
всследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение художественной 
литературы) с учетом принципа интеграции образовательных областей («Физическое развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально - коммуникативное развитие», 
«Художественно -  эстетическое развитие»).

Реализация материалов всех разделов программы, как в организованной образовательной 
деятельности, индивидуальной и подгрупповой, так и в процессе режимных моментов, в совместной 
О} взрослыми деятельности, проводится на основе образовательной и рабочих программ.

Организованная образовательная деятельность проводится в 1-ю и 2-ю половины дня. В первой 
мовине дня планируются не более трех видов организованной образовательной деятельности, одно 

_за из которых интеллектуальные, остальные - художественно-продуктивные и (или) 
лзгг^тельные (музыкальное, физкультурное). Во второй половине дня организованная 
югазовательная деятельность планируется не чаще 2-х-З-х раз в неделю, преимущественно

/Р



художественно-продуктивного или двигательного характера. В организованной образовательной 
деятельности статического характера проводится физкультминутка, зрительная гимнастика. 
Перерывы между организованной образовательной деятельностью составляют не менее 10 минут. 
Длительность организованной образовательной деятельности (в т.ч. кружков) - не более 25 мин
5. Обучение татарскому (родному) языку осуществляется три раза в неделю: одна ООД, и два 
ггг^ходят в режимные моменты в течение недели.

ПЛАН
организованной образовательной деятельности с детьми подготовительны х к школе 
___________________________________ групп (с 6 до 7 лет) __

Реализация образовательных Инвариантная часть Вариативная часть Всего в неделю
областей Количе­

ство
ООД

Длитель­
ность
ООД

Количе­
ство

ООД*

Длитель­
ность
ООД

Количе­
ство

ООД*

Количе­
ство

времени
1. Физическое развитие

Физическая культура
3 30 3 1 ч 30 м

2. Познавательное развитие
: :  ф э м п - 2 30 2 1 ч
2 1. Формирование целостной 

I культуры мира
1 30 1 30 м

3. Речевое развитие
5 Развитие речи ■ 2 30 2 1 ч

I Речевое развитие (татарский 
годной язык) 2 30 2 1 ч

4. Художественно-эстетическое развитие
-  !. Изобразительная деятельность

рисование 
2. лепка 
3 аппликация

2
0,5
0,5 30

-  2. Конструктивно-модельная 
деятельность

1 6 Зч

4.3. Музыкальное развитие 2

5. Социально - коммуникативное развитие

и н тегр и р о ван о  во все образо вател ьн ы е д еятел ьн о сти
ИТОГО 14 2 16 8 ч 00 м

количество организованной образовательной деятельности: 0,5 организованной образовательной 
деятельности проводится 1 раз в 2 недели.
• Часть материалов раздела реализуется в совместной деятельности взрослого и детей.
1ПГОГО: организованной образовательной деятельности 17 -  8 ч. 30 мин.

Примечания:
[. Вся организованная образовательная деятельность строится на основе основной образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ «Центр развития ребенка -  детский сад № 2 «Планета 
~етства», Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От
эсждения до школы» иод ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, рабочих программ и 
с^лендарного планирования.
_ Организованная образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 
аглов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
■сследовательской. продуктивной, музыкально-художественной, чтение художественной 
литературы) с учетом принципа интеграции образовательных областей («Физическое развитие», 

* .ознавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально - коммуникативное развитие», 
••Художественно - эстетическое развитие»).



Г Ораганизованная образовательная деятельность проводится в 1-ю и 2-ю половины дня. В первой 
половине дня планируются не более трех видов организованной образовательной деятельности, 
одно или два из которых интеллектуальные, остальные - художественно-продуктивные и (или) 
двигательные (музыкальное, физкультурное). Во второй половине дня организованная 
- .'разовательная деятельность планируется не чаще 2-х-З-х раз в неделю, преимущественно 
художественно-продуктивного или двигательного характера. В организованной образовательной 
деятельности статического характера проводится физкультминутка, зрительная гимнастика. 
Перерывы между организованной образовательной деятельностью составляют не менее 10 минут. 
Длительность организованной образовательной деятельности - не более 30 мин.

Обучение татарскому (родному) языку осуществляется три раза в неделю: два - ООД, и одно 
проходит в режимные моменты в течение недели.

ПЛАН
организованной образовательной деятельности с детьми логопедической  
______________________  группы (с 6 до 7 лет)

Реализация образовательных 
областей

Инвариантная часть Вариативная часть Всего в неделю
Количе­

ство
ООД

Длитель­
ность
ООД

Количе­
ство

ООД*

Длитель­
ность
ООД

Количе­
ство

ООД*

Количе­
ство

времени
1. Физическое пазвитие

Физическая культура
3 30 3 1 ч 30 м

2. Познавательное развитие
:  г  ф э м п - 2 30 2 1 ч
2.2. Формирование целостной 
культуры мира

1 30 1 30 м.

3. Речевое развитие
-• . Развитие речи ■ 2 30 5

2ч 30м3.2. Логопедическое 3
3.3. Речевое развитие (татарский 
родной язык)

2 30 2 1 ч

4. Художественно-эстетическое развитие
4.1. Изобразительная деятельность

рисование 
I  лепка 
3 аппликация

2
0,5
0,5 30

6 Зч-  I. Конструктивно-модельная 
деятельность

1

-  3 Музыкальное развитие 2

5. Социально - коммуникативное развитие

и н тегр и р о ван о  во все образо вател ьн ы е д еятел ьн о сти
1 ИТОГО 17 2 19 9 ч 30м

количество организованной образовательной деятельности: 0,5 организованной образовательной 
ж ггельности проводится 1 раз в 2 недели.
■ -лсть материалов раздела реализуется в совместной деятельности взрослого и детей.

'ИТОГО: организованной образовательной деятельности 1 7 - 8  ч. 30 мин.

Примечания:
- Зч.я организованная образовательная деятельность строится на основе основной образовательной 

Щ »граммы дошкольного образования МБДОУ «Центр развития ребенка -  детский сад № 2 «Планета 
детства», Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От 

кг*-*ения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, рабочих программ и 
Ж- ударного планирования.



I. Организованная образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 
видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно­
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение художественной 
литературы) с учетом принципа интеграции образовательных областей («Физическое развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие». «Социально - коммуникативное развитие»,

I «Х удож ественно  -  эстети ч еско е  развитие»).
3. Ораганизованная образовательная деятельность проводится в 1-ю и 2-ю половины дня. В первой 

! половине дня планируются не более трех видов организованной образовательной деятельности 
одно или два из которых интеллектуальные, остальные - художественно-продуктивные и (или) 
двигательные (музыкальное, физкультурное). Во второй половине дня организованная 
образовательная деятельность планируется не чаще 2-х-З-х раз в неделю, преимущественно 
художественно-продуктивного или двигательного характера. 13 организованной образовательной 
деятельности статического характера проводится физкультминутка, зрительная гимнастика. 
Перерывы между организованной образовательной деятельностью составляют не менее 10 минут. 

* Длительность организованной образовательной деятельности - не более 30 мин.
Обучение татарскому (родному) языку осуществляется три раза в неделю: два - ООД, и одно 

проходит в режимные моменты в течение недели.




